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BECKENBANDAGE 1 2 3 4 5 6

Umfang Becken (cm) 85 – 95 95 – 105 105 – 115 115 – 125 125 – 135 135 – 145

Bestellnummer 122 2581 2080 00° 1 2 3 4 5 6

experts.bauerfeind.com/coxatrain

° = Größe (1 – 6)

Bauerfeind AG
Triebeser Straße 16
07937 Zeulenroda-Triebes
Germany

T +49 (0) 800 0 01 05 20
F +49 (0) 800 0 01 05 25
E info@bauerfeind.com

OBERSCHENKELBANDAGE 1 2 3

Umfang Oberschenkelmitte (cm) 43 – 53 53 – 63 63 – 73

Bestellnummer 122 2582 1080 +0° 1 2 3

+ = Ausführung (6) rechts, (7) links
° = Größe (1 – 3)

GELENK SHORT LONG

Körpergröße in cm < 170 cm > 170 cm

Bestellnummer 122 2584 100# 000 1 2

# = Ausführung (1) short, (2) longWANN WELCHES PRODUKT?
ZUVERLÄSSIGE VERSORGUNG  
FÜR IHRE PATIENTEN.

CoxaTrain® KONSERVATIV
Stabilisierung und Reduzierung 
der Schmerzen im Hüftgelenk

SofTec® Coxa POSTOPERATIV 
Erhöhte Stabilisierung und  
Führung des Hüftgelenks

HILFSMITTELNUMMER
23.05.01.1003

HILFSMITTELNUMMER
23.05.01.0006 

CoxaTrain®
MEHR EFFIZIENZ FÜR 
IHR SANITÄTSHAUS

 + platzsparende Lagerhaltung
 + werkzeugfreie Anformung der Gelenkschiene
 + patientenfreundliche Nachjustierung

GRÖSSENTABELLEN
WÄHLEN SIE AUS SECHS STANDARDGRÖSSEN FÜR DIE BECKENBANDAGE,
DREI GRÖSSEN FÜR DIE OBERSCHENKELBANDAGE UND ZWEI GELENK-LÄNGEN

REZEPTBEISPIEL
CoxaTrain®

23.05.01.0006

Coxarthrose
Orthese CoxaTrain® 
1 Stück, rechts
Konservative Versorgung mit besonders leichter
und gut anlegbarer Orthese für langfristige
Mobilisierung und Verzögerung einer Operation

»  Mit CoxaTrain können wir 
Schmerzen lindern, gleichzeitig
die Hüftgelenkfunktion und die
Gehfähigkeit verbessern. Für mich 
ist ein orthopädischer Traum wahr 
geworden. « 

Prof. Heinrich Hess  –  
Leiter a.D. Orthopädische Klinik Saarlouis  
und Erfinder der CoxaTrain

DIGITAL TRAINIEREN MIT DER  
THERAPIE-APP VON BAUERFEIND

Die Therapie-App von
Bauerfeind bietet jedem
Anwender ein individuelles
Übungsprogramm für:

 + MEHR KRAFT
 + MEHR BEWEGLICHKEIT
 + MEHR MOTIVATION

MEHR ERFAHREN: 
bauerfeind.de/app

Produktinformationen schnell  
digital verfügbar mit der  
Bauerfeind Hilfsmittel-App

MEHR ERFAHREN: 
bauerfeind.de/himi-app

Mit 
Übungen für

die Hüfte
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CoxaTrain®
MEHRFACH-THERAPIE
BEI COXARTHROSE
Hilfsmittelnummer 23.05.01.0006 

INDIKATIONEN 

• Coxarthrose 
(Kellgren-Lawrence-Score 2 – 4)

• muskuläre Dysbalance 
Lenden-Becken-Hüft-Region

• muskuläre Probleme nach 
Gelenkoperationen Hüfte

• Impingement Hüftgelenk

• Instabilität des Hüftgelenks 
(nach TEP, nach Revisionseingriff)

• Instabilitätsgefühl in der Hüfte

• Lockerung Hüftprothese, 
wenn OP nicht möglich

WIRKWEISEN 

• reduziert muskuläre Dysbalancen

• entspannt die bewegungsausführende 
Muskulatur

• stabilisiert das Becken und  
entlastet die Iliosakralgelenke

• aktiviert die Muskulatur

 
VORTEILE 

• lindert Schmerzen in der 
Lenden-Becken-Hüft-Region

• unterstützt die Bewegung

• gibt Sicherheit beim Gehen

• hohe Therapietreue durch das leichte 
Gewicht und die flache Bauhöhe

 + WENIGER SCHMERZEN

 + LÄNGERE GEHSTRECKE

 + MEHR LEBENSQUALITÄT

 + GEZIELTE ANPASSUNG

 + HÖCHSTER TRAGEKOMFORT

REDUZIERT 
SCHMERZEN UND 
STABILISIERT DAS  

HÜFTGELENK

TECHNIK FÜR DIE ZUKUNFT
HOCHWERTIG UND INDIVIDUELL

• einstellbare Zuggurte  
der Beckenbandage zur  
Stabilisierung

• werkzeugfreies Schränken  
des Gelenks an die jeweilige  
Anatomie

• höhenverstellbare  
Oberschenkelbandage über 
die Gelenkschiene 

• variable Positionierung von 
Trochanter und Gluteal Pad

• optional: regulierbare Hüftbe-
wegung in einer Ebene über 
Limitierungsstifte  
(60°, 75°, 90°)

passt komfortabel
unter die Kleidung

Gelenkschiene  
werkzeugfrei anformbar

höhenverstellbare
Gelenkschiene

VORTEILE

» Die Hauptinnovation ist die  
Kombination aus verschiedenen  
Therapieprinzipien. Der multi-
direktionale Ansatz erhöht die Er-
folgschancen bei verschiedenen 
Ausprägungen von Arthrose. «

Prof. Dr. med. Stefan Sell –
Ärztlicher Direktor Gelenkzentrum 
Schwarzwald Enzkreiskliniken Neuenbürg


